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La lettre d’information du CHI Redon-Carentoir pour les professionnels de santé du Pays de Redon

Zoom sur ’équipe mobile de soins
palliatifs

L’équipe mobile de soins palliatifs (EMSP) de Redon
existe depuis mai 2012. C'est une équipe territoriale,
pluri professionnelle qui se compose d’'un médecin,
d’une cadre de santé, de deux infirmiéres, d’'une assis-
tante sociale, d’'une psychologue et d’'une secrétaire.

L’EMSP se déplace auprés des patients relevant de
soins palliatifs, de leur entourage et des équipes de
soins. Elle peut étre sollicitée pour une évaluation et
formule des préconisations dans le cadre de la prise en

charge globale du patient (douleur, soutien psychologique, accompagnement social, prise
en charge des proches, aide a la rédaction des directives anticipées...). Elle a également
pour mission la diffusion de la culture palliative auprés des soignants et usagers.

Le territoire d’intervention de 'EMSP de Redon s’étend sur trois départements (llle-et-Vi-
laine, Morbihan, Loire-Atlantique) et compte 56 communes allant de Guer a Plessé en passant
par Saint-Sulpice-des-Landes et Béganne. L’EMSP intervient sur demande dans les services
hospitaliers, les structures médico-sociales (EHPAD, foyer...) et au domicile des patients.

Pour joindre 'lEMSP : 02 99 71 71 47

Une nouvelle gynécologue au CHIRC

Le Dr Karine Pouget, gynécologue-obstétricienne,
rejoindra le CHIRC a temps plein le 2 juillet prochain.
Originaire de Corréze, elle a effectué la premiere partie
de ses études a Limoges avant de rejoindre Nantes pour
son internat, au cours duquel elle a passé plusieurs DU
(échographie gynécologique obstétricale ; colposco-
pie et pathologie cervico-vaginale ; mécaniques et
techniques obstétricales ; pathologies maternelles et
grossesse).

Au cours de son internat, elle a fait deux stages dans les DOM-TOM, dont un en Guyane ou
elle a décidé de rester plusieurs années, a I'hopital de Saint-Laurent-du-Maroni qui réalise
environ 3 000 accouchements par an. Elle a également assuré plusieurs missions humani-
taires pour Médecins Sans Frontiere.

Le souhait de revenir en métropole aprés ces expériences trés enrichissantes, et celui de
travailler dans une maternité a taille humaine résolument tournée vers une prise en charge
personnalisée des femmes, ont convaincu le Dr Pouget d’accepter la proposition du CHIRC.
Outre les astreintes, elle sera présente du lundi au vendredi et assurera, avec les gynéco-
logues-obstétriciens déja présents (Drs Helou, Al Assas et Castillon), les consultations de
gynécologie, le suivi des grossesses, les échographies, les IVG, |les interventions au bloc
opératoire, les colposcopies pour les frottis pathologiques, etc.
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bienvenue

a nos houveaux praticiens !

*  Dr Bérangére PRAUD, chirurgie

orale (juin 2018)

Dr Fatiha BERRADA, médecine

polyvalente (juillet 2018)

. Dr Mohammed BERRADA,
cardiologie (juillet 2018)
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le saviez-vous ?
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Les activités physiques
adaptées au CHIRC

Les activités physiques adaptées (APA)
permettent aux personnes atteintes de
maladies chroniques, de handicaps intel-
lectuel ou moteur et aux personnes dgées
de pratiquer une activité physique adaptée
a leurs besoins et a leurs capacités.

Au CHIRC, deux enseignantes APA (Mme
Damiani sur le site de Redon et Mme Le
Gall sur le site de Carentoir) assurent les
activités physiques adaptées pour les
patients hospitalisés, sur prescription du
meédecin du service. Elles collaborent avec
les équipes médicale et paramédicale pour
une cohérence du projet de soins individuel
du patient et de son suivi.

Les enseignantes APA évaluent les capaci-
tés du patient en s’appuyant sur des outils
de mesure. Elles établissent ensuite un pro-
gramme individualisé en respectant et en
améliorant les capacités du patient, tout en
tenant compte de ses déficiences, incapaci-
tés et handicaps.

Un numéro dédié en gériatrie

Pour rappel, une plateforme téléphonique
avec un numeéro unique a été mise en place
en gériatrie. Ce numéro vous permet de
joindre une opératrice qui prend note de
votre message pour le transmettre aux
gériatres. Ceux-ci se sont engagés a vous re-
contacter dans la journée ou, au plus tard, le
lendemain pour vous apporter un avis. Vous
pouvez également joindre ce numeéro pour
une hospitalisation directe en gériatrie.

Numéro unique : 02 30 30 50 60

les départs :

o Dr Luc SAMOY, médecine
polyvalente (mai 2018)

. Dr Walid EL ZIBAOUI, chirurgie
orthopédique et traumatologie
(juin 2018)

Vous préférez recevoir cette lettre d’information par e-mail ? Faites en part au service communication : communication@ch-redon.fr

LEERLLLLLEERRRLLLEEEERRELLLEEERRRLLLEERRRRLLLEEERRRELLLEEERRRLLLLLEEEL LAY



annuaire du CHI Redon-Carentoir

Pole spécialités chirurgicales
Chef de pble : Dr Denis VALLADEAU
Cadre de pble : Sandrine MARQUET

Consultation anesthésie
Dr Jacques BOULBIN

Dr Aurore DOMINIQUE
Dr Pol-Louis LONGEART
Dr Carole ORAIN

Dr Nelly QUILLAUD

Dr Denis VALLADEAU
0299717159

Consultation chirurgie orale
Dr Bérangere PRAUD
0299717159

Consultation chirurgie viscérale et digestive
Dr Richard CHAABAN

Dr Valérie SERRA-MAUDET

0299717159

Consultation chirurgie orthopédique
et traumatologie

Dr Yohann FOURNIER

Dr Raymond WAGNON
0299717159

Consultation chirurgie vasculaire
Dr Adrien KALADJI
0299717159

Consultation ORL
Dr Benoit BATTEUR
02997286 09

Consultation ophtalmologie

Injection intravitréenne, opération cataracte
Dr Jean-Michel BOSC

0299 7160 80

Consultation gastro-entérologie
Dr Laurence BRACONNIER

Dr Emilie MORANDEAU
02997179 02

Consultation chirurgie urologique
Dr Romain MATHIEU

Dr Baptiste GIRES

0299717159

Consultation rhumatologie
Dr Aurore LLORET
0299717159

Chirurgie hospitalisation compléte
0299717179

Unité de chirurgie ambulatoire
0299717178

Unité de soins continus
0299717915

Service d’endoscopie
02997179 02

Pole spécialités médicales
Chef de pole : Dr Henri-Pierre BARON
Cadre de poéle : Sylvie FRASLIN

Consultation pneumologie

Pneumologie, EFR, test d’allergologie respiratoire,
polysomnographie, endoscopie bronchique

Dr Henri-Pierre BARON

0299717177

Consultation cardiologie

Epreuve d’effort, echo-cardiaque, holter-ECG
Dr Mohammed BERRADA
0299717176

Consultation dermatologie
Dr Sarah LAW-PING-MAN
0299717159

Consultation néphrologie
Dr Titus JEREMI

Dr Nolwenn LORCY
0299717159

Consultation oncologie
Dr Claire LARIBLE
0299717159

Consultation médecine vasculaire
Echo-doppler, bilan d’insuffisance veineuse
Dr Loukman OMARJEE
0299717176

Equipe mobile de soins palliatifs
Dr Patrick GUIHAIRE
0299 717147

Pole santé mentale et addictologie
Chef de péle : Dr Mohammed ABDELMALEK
Cadre de pdle : Thierry GAUTIER

Consultation addictologie
Dr Magid HALLAB
0299717128

Consultation psychiatrie

Dr Mohammed ABDELMALEK
Dr Salim BENCHOHRA

Dr Sidi-Mohammed BENSENANE
Dr Jean-Bertin EBEBENGUE

Dr Rabah MAZOUNI
0299717154

Centre médico-psychologique (CMP)
0299717154

Unité d’hospitalisation compléte
de psychiatrie (Lanrua)
02997179 64

Hopital de jour de psychiatrie adulte
02997179 77

Centre d’accueil thérapeutique a temps
partiel (CATTP)
0299717274

Foyer de vie Camille Claudel
02997179 66

Centre de soins, d’accompagnement et de
prévention en addictologie (CSAPA)
0299717128

Equipe de liaison psychiatrie-urgences
02997179 64

Equipe hospitaliére de liaison et de soins
en addictologie (EHLSA)
02997174 94

Pole femme-enfant
Chef de pdle : Dr Joseph ABI-FADEL
Cadre de pdle : Joannigue VANHOVE

Consultation gynécologie-obstétrique
Chirurgie gynécologique

Dr Nidal AL ASSAS

Dr Véronique CASTILLON

Dr Jean HELOU

Dr Karine POUGET

Sages-femmes

0299717182

Centre d’orthogénie (IVG)
0299717182

Consultation pédiatrie
Dr Joseph ABI-FADEL
Dr Kahina KADOUN
0299 717181

Pole support clinique
Chef de pdle : Dr Cécile LERAY
Cadre de pdle : Marie-Laure MARTIN

Imagerie médicale

Radliographie standard et spécialisée, scannetr; mam-
mographie, échographie, imagerie interventionnelle
Dr Cécile DESCLOQUEMANT

0299717193

Consultation diététique
02997177

Pharmacie, stérilisation
0299717174

Equipe opérationnelle d’hygiéne hospitaliére
0299717235

Urgences, SMUR
0299717196

Unité post-urgences (UPU)
Unité post-AVC (UPA)
0299717914

Plateau technique de réadaptation
0299717197

Service mortuaire
029971771

Pole gériatrie
Chef de poble : Dr Hervé DEVILLERS
Cadre de podle : Brigitte GUI

Numéro unique - Hospitalisation directe
02 30 30 50 60

Consultation mémoire
Dr Thierry DAN

Dr Hervé DEVILLERS
02997179 60

Consultation plaie et cicatrisation
Dr Hervé DEVILLERS

Infirmiere spécialisée
0299717973

Médecine physique et réadaptation
Appareillage, scoliose enfant et adolescent,
lombalgique, fauteuil roulant électrique

Dr Yvonne FARES

0299 717197

Soins de suite et de réadaptation (SSR)
0299717197

Court séjour gériatrique
0299717177

EHPAD & USLD Les Mariniers
02997179 81

SSR & EHPAD - Site de Carentoir
02999370 00

Service de soins infirmiers a domicile
(SSIAD)
0299937055

Equipe mobile de gériatrie
0299717132

Equipe mobile pour la maladie
d’Alzheimer et apparentée (EMMAA)
06 69 77 57 28

CHI Redon-Carentoir
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