INFO.DOC

N°17 # mars-avr. 2022 www.ch-redon-carentoir.fr

CENTRE

HOSPITALIER
INTERCOMMUNAL
REDON-CARENTOIR

La lettre d’information du CHI Redon-Carentoir pour les professionnels de santé du Pays de Redon

Chirurgie du pied

Depuis septembre 2021, le Dr Cédric Paressant
intervient a I’hopital de Redon tous les vendredis.

Originaire de Saint-Nazaire, le Dr Paressant a fait ses
études de médecine a la faculté de Nantes avant de
se former a la chirurgie du pied en faisant des stages
d’interne a Bordeaux et a Paris.

Le Dr Paressant a exercé a Paris en tant que chef de clinique puis a Nice. Depuis 2017,
il est installé au Centre Pied/Main et la Clinique de I'Europe & Saint-Nazaire. Titulaire
d’un DIU de chirurgie du pied, la Dr Paressant a suivi plusieurs formations : chirurgie
percutanée et mini-invasive du pied, arthroscopie de la cheville, prothése de cheville...

Les patients du Pays de Redon peuvent prendre rendez-vous en consultation avec le
Dr Paressant au 02 99 71 71 59. Les consultations ont lieu a I’h6pital de Redon (service
des consultations externes). En cas d’urgence, le Dr Paressant peut étre consulté au
Centre Pied/Main a Saint-Nazaire (02 51 75 65 27).

Unité post-AVC

L’accident vasculaire cérébral (AVC) est une patho-
logie fréquente, grave et a I'origine de nombreuses
situations de handicap. Une prise en charge pré-
coce permet de limiter la gravité des séquelles.

L’AVC

Un AVC survient lorsque la circulation sanguine
vers ou dans le cerveau est interrompue et
provoque la mort des cellules nerveuses, qui sont
privées d’oxygéne.

le saviez-vous ?

Un AVC peut étre d’origine :
o ischémique (85% des cas) : un caillot qui bouche une artére,
. ou hémorragique : une artére cérébrale qui se rompt.

La prise en charge

Sur le territoire départemental, un patient victime d’un AVC ischémique sera pris en
charge en urgence au CHU de Rennes, ou il bénéficiera d’'une thrombolyse (destruction
du caillot responsable de 'AVC grace a des médicaments) ou d’'une thrombectomie
(intervention pour retirer le caillot).

Une fois la phase aigué passée, le patient pourra étre accueilli au sein de 'unité post-AVC
de I’hépital de Redon. Pendant son hospitalisation, le patient pourra étre amené a passer
différents examens pour trouver la cause de PAVC et prévenir le risque de récidive en
mettant en place un traitement adéquat.

En fonction de I’évolution de son état de santé, le patient pourra retourner a son domicile ou
étre transféré vers le service de médecine physique et de réadaptation de 'hopital de Redon.

L’unité post-AVC de I'hépital de Redon accueille environ six patients par semaine.
Elle travaille en étroite collaboration avec I'unité neurovasculaire du CHU de Rennes.

Devant des signes évocateurs d’'un AVC la conduite a tenir est d’appeler le 15 immédiatement.

Le suivi

Quelgues mois apres 'AVC, le patient sera vu en consultation au CHU de Rennes par le
Dr Tracol (neurologue), un médecin rééducateur et un ergothérapeute, afin de contrdler
Pefficacité du traitement et ’évolution de I'état de santé du patient. Si besoin, des
examens complémentaires pourront étre réalisés, la rééducation pourra étre renforcée...

A propos du Dr Tracol

Neurologue de formation et ancien interne au CHU de Rennes, le Dr Clément Tracol
exerce ses fonctions en temps partagé entre le CHU de Rennes et le centre hospitalier de
Redon-Carentoir. Il intervient a Punité post-AVC de Redon les lundis et jeudis. Il assure les
consultations de suivi des patients au CHU de Rennes.

Inauguration d’une UAPED

Le 10 mars 2022, le centre hospitalier de
Redon-Carentoir a inauguré une Unité
d’Accueil Pédiatrique Enfants en Danger
(UAPED), en présence notamment de
Monsieur le Député, Gaél LE BOHEC ;
Monsieur le Sous-préfet, Pascal BAGDIAN ;
le Directeur de I'ARS 35, David LE GOFF ;
et des partenaires (CHU de Rennes,
association La Voix de I’'Enfant, association
Alexis Danan, gendarmerie...).

L’'UAPED permet :

. d’accueillir les mineurs victimes de
violence dans un lieu sécurisant et
protecteur ;

. de recueillir leur parole par des
professionnels qui interviennent en
pluridisciplinarité ;

. d’évaluer les besoins de soins
et d’orienter les jeunes victimes
vers le service de pédiatrie ou les
professionnels de santé compétents.

L’'UAPED accueille les enfants et les
adolescents sur décision du procureur de
la République ou du juge d’instruction,
dans le cadre d’'une enquéte préliminaire
ou d’une instruction.

bienvenue

«  Dr Benoit BONNAFFE
cardiologie (déc. 2021)

les départs :

o Dr Paloma ALMENDROS
GIMENEZ urgences (déc. 2021)

. Dr Ramona MACARI
anesthésie (janv.2022)

o Dr Didier THIEFAIN
urgences (févr.2022)
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Addictologie
(Consultation au CSAPA)
Dr Philippe PANHALEUX
Dr Hicham ABDELLAQUI
0299717128

Addictologie

(Consultation sur la plateau de
consultations externes de I'hdpital)
Dr Hicham ABDELLAOQUI
0299717159

Anesthésie

Dr Aurore DOMINIQUE
Dr Ramona MACARI
Dr Nelly QUILLAUD

Dr Caroline REHULKA
Dr Denis VALLADEAU
0299717159

Cardiologie

Epreuve d’effort, echo-cardiaque,
holter-ECG

0299717176

Chirurgie orthopédique
Dr Aymeric DE GEYER

Dr Paul-Maxime LACROIX
Dr Cédric PARESSANT

Dr Jean SABBAGH
0299717159

Chirurgie vasculaire
Dr Alexandre BARRE
0299717159

Chirurgie viscérale

Dr Valérie SERRA-MAUDET
Dr Richard CHAABAN
0299717159

Consultation mémoire
Dr Hervé DEVILLERS
02997179 60

Consultation plaie et cicatrisation
Dr Hervé DEVILLERS

Infirmiére spécialisée

0299717973

Dermatologie
Dr Estel CHAMBRELAN
0299717159

Diététique : 02 99 717171

Gynécologie-obstétrique
Périnatalité, suivi de grossesse, suivi
gynécologique, chirurgie gynécologique
Dr Jean HELOU

Dr Nidal AL ASSAS

Dr Véronique CASTILLON

Dr Pascal DEJARDIN

Dr Chloé ROUXEL

Sages-femmes

0299717182

Hématologie
Dr Pierre DAUFRESNE
0299717159

Hépato-gastro-entérologie
Dr Laurence BRACONNIER
0299 7179 02

Imagerie médicale

IRM, radiographie, scanner, mammographie,
échographie, imagerie interventionnelle

Dr Nathalie TEXIER

Dr Olivier KAGABO

Intervention de médecins

radiologues du GCS et IMED
0299717193

Médecine du sommeil
Dr Emmanuel CARRE
02 23 63 25 02

Médecine du sport

Dr Jean-Claude DRUVERT
Dr Benjamin RAMIER
0299717159

Médecine physique et réadaptation
Appareillage, scoliose enfant et adolescent,
lombalgie, fauteuil roulant électrique

Dr Yvonne FARES

0299717197

Médecine vasculaire

Médecine vasculaire, immunologie clinique,
explorations vasculaires, echodoppler

Dr Loukman OMARJEE
0299717176

Néphrologie

Dr Eric LARUELLE

Dr Nolwenn LORCY

Dr Marianne TERRASSE
0299717159

Neurologie
Dr Vincent CAHAGNE
0299717159

Oncologie )
Dr Célia ROEMER-BECUWE
0299717176

Ophtalmologie

Injection intravitréenne, opération cataracte,
chirurgie de la rétine

Dr Frank BECQUET

Dr Jean-Michel BOSC

Dr Georgina JADE

0299 7160 80

ORL
Dr Benoit BATTEUR
029972 86 09

Pédiatrie

Dr Joseph ABI-FADEL
Dr Arélis BRUNELIERE
Dr Magali CORNIER
Dr Hélene PLA

Dr Alice VERHAAREN
0299 717181

Santé mentale

Dr Chantal CONSTANCIS
Dr Salim BENCHOHRA
Dr Alexandre LANDRU
0299717154

Urologie

Dr Quentin VESVAL
Dr Ronan THENAULT
0299717159

@ Accueil standard : 02 99 71 71 71 (24h/24, 7/7) annuaire des services
annuaire des consultations

PAle MCO (médecine-chirurgie-obstétrique)
Chef de pble : Dr Nicolas CHAUVEL
Cadre de pdle : Mme Sandrine MARQUET

Médecine polyvalente :

e Cardiologie:

¢  Pneumologie :

* Médecine vasculaire :

¢ Oncologie:

Equipe mobile de soins palliatifs :

Chirurgie orthopédique :
Chirurgie viscérale :

Unité ambulatoire :

Bloc opératoire :

Endoscopie :

Unité de surveillance continue :
Consultations externes :
Imagerie médicale :

Urgences - SMUR :

Unité post-accueil :

Plateau de réadaptation :
Gynécologie-obstétrique :
Pédiatrie :

Diététique :

Pharmacie :

Stérilisation :

Equipe opérationnelle d’hygiéne
hospitaliéere :

Dépot de produits sanguins labiles :

Brancardage :
Chambre mortuaire :
Permanence d’accés aux soins de santé :

Pole santé mentale et addictologie
Chef de podle : vacant )
Cadre de pdle : Mme Laure DENIE

Unité d’hospitalisation compléte de
psychiatrie :
Hopital de jour de psychiatrie :

Centre médico-psychologique :

Centre d’accueil thérapeutique a temps
partiel :
Foyer de vie Camille Claudel :

Equipe de liaison psychiatrie-urgences :

Centre de soins, d’accompagnement et
de prévention en addictologie :

Equipe hospitaliére de liaison et de soins
en addictologie :
Equipe mobile précarité-psychiatrie :

Pole gériatrie
Chef de pole : Dr Hervé DEVILLERS
Cadre de pdle : Mme Kristelle LE GALL

e Admission directe :

Site de Redon :
Court séjour gériatrique :
Equipe mobile de gériatrie :
Soins de suite et de réadaptation :

EHPAD & USLD Les Mariniers :

Equipe mobile pour la maladie d’Alzheimer
et apparentée :

Site de Carentoir :
* Soins de suite et de réadaptation :

e EHPAD:
* Service de soins infirmiers a domicile :

Centre Hospitalier Intercommunal Redon-Carentoir
8 avenue Etienne Gascon, CS 90262 - 35603 Redon
02 99 7171 71 « secretariat.direction@ch-redon.fr

Bl www.ch-redon-carentoir.fr



